
 

 

 

Unser Tagesplan 

 
 
Lernen, Spielen, Arbeiten, Entspannen, Üben, Essen, gemeinsame Aktivitäten, das alles 
braucht eine feste, rhythmisierte Tagesstruktur 

  
 
 
 

 

 
8.00- 
8.45 
 

 

Morgenband 

Musik, Kunst, Bewegung, Spiel,  
Bistro, Kreativ-Werkstatt,  
Bücherei … 

       
 
8.45 – 
9.00 
_____ 
 
 9.00 -
10.00 
 

 
Begrüßungsritual 
Klärung des Tagesplans 
___________________________ 
  

Klassenunterricht 

 
 
 
 _____________________________ 
 
Deutsch, Mathe und Themenunterricht 

 
10.00-
10.25 
 

 
Pause 

 
Bewegungs- und Spielangebote 

 
10.25- 
11.40 
 

 

Klassenunterricht                        

 
Deutsch, Mathe und Themenunterricht 

 
11.40- 
11.55 
 

 
Pause 

 
Bewegungs- und Spielangebote 

 
11.55- 
12.50 
 

 

Kurse 
(individuelle Förderzeit; 
kompetenzorientiert) 

Lesetraining 
Grafomotorik 
Musik 
Kunst 
Englisch auf  3 Niveaustufen 

Sport 
Tanzen 
Kochen 
Gartenarbeit 
Selbstbehauptungs- 
training 

 
12.50 
– 
13.30 

 

Essen 

 

 

 
13.30-
13.45 
 

 
Pause 

 
Bewegungs- und Spielangebote 

 

 
13.45-
14.20 
 

 

Hausaufgaben (Selbstständiges Arbeiten) 

 
14.20 
– 
15.45 

 

Angebote des OGT 

 
 

Musik, Kunst, Bewegung, Spiel, Entspannung,  
Hauswirtschaft, Englisch, Bewerbungstraining,  
Werken, Theater Sport  
 

  


